
Guides des tailles Poli

Prenez vos mesures directement sur le corps, sans serrer. Les mesures indiquées dans 
les tableaux sont celles du corps.
L'ampleur nécessaire au vêtement est prévue.

1/ Tour de poitrine : 
Vous le mesurez horizontalement, à l'endroit le plus fort. Pour les femmes, au niveau 
de la pointe du sein 

2/Tour de ceinture : 
Pour les hommes à l'endroit habituel où vous portez la ceinture. Ou au creux de la 
taille pour les femmes. 

3/ Tour d'antiglisse : 
Mesure à prendre sous le muscle du quadriceps



HOMME

Enfant
CUISSARD   GIRO   & MAILLOT   ALLOS

ATTENTION chez l'enfant, la stature (hauteur de la tête aux pieds) est primordiale pour le 
choix de la taille à commander. La taille à commander ne correspond que rarement à l'âge de 
l'enfant.

 6/8ans ou 3XS 10/12ans ou 2XS XS ou T.1

STATURE 1,16 / 1,32 m 1,32 / 1,53 m 1,53 m / 1,74 m

TOUR DE 
POITRINE

62/68 69/75 76/85

TOUR DE 
CEINTURE

52/58 59/65 66/75

TOUR 
D’ANTIGLISSE

30/35 34/38 36/42

 

Vêtement de cyclisme - HAUT homme :
Maillots  :  PYTHON,  ALLOS

Tour de poitrine¹ en
cm

Tour de ceinture² en
cm

Taille à commander

80/85 67/70 T1

86/90 71/76 T2

91/95 77/82 T3

96/100 83/87 T4

101/105 88/92 T5

106/110 93/97 T6

111/114 98/101 T7

115/118 102/106 T8

119/122 107/111 T9

123/126 112/115 T10

127/130 116/119 T11



Tee-shirts  : TANGO

Tour de poitrine¹ en
cm

tour de ceinture en
cm²

Taille à commander

75/80 60/65 XS

81/86 66/71 S

87/92 72/79 M

93/98 80/85 L

99/104 86/91 XL

105/109 92/96 2XL

110/114 97/101 3XL

115/119 102/106 4XL

120/124 107/114 5XL

Vêtement de cyclisme - BAS homme :
Cuissards, collants, corsaires : AZET, PILOT,GIRO, SPOT

( le tour de cuisse est important pour les cuissards de cyclisme : il correspond à l'élastique 
antiglisse )

Tour de ceinture² en
cm

Tour d'antiglisse³ en
cm

Taille à commander

65/70 36/42 T1 - XS

71/76 38/44 T2 - S

77/82 40/46 T3 - M

83/87 42/48 T4 - L

88/92 44/50 T5 - XL

93/98 47/53 T6 - 2XL

99/103 49/55 T7 - 3XL

104/108 51/57 T8

109/114 53/59 T9

115/120 56/62 T10

121/126 58/64 T11



FEMME

Enfant
CUISSARD GIRO & MAILLOT ALLOS

ATTENTION chez l'enfant, la stature (hauteur de la tête aux pieds) est primordiale pour le 
choix de la taille à commander. La taille à commander ne correspond que rarement à l'âge de 
l'enfant.

 6/8ans ou 3XS 10/12ans ou 2XS XS ou T.1

STATURE 1,16 / 1,32 m 1,32 / 1,53 m 1,53 m / 1,74 m

TOUR DE 
POITRINE

62/68 69/75 76/85

TOUR DE 
CEINTURE

52/58 59/65 66/75

TOUR 
D’ANTIGLISSE

30/35 34/38 36/42

 

Vêtement de cyclisme - HAUT femme :
Maillots :  ALLOS, WOMA

Tour de poitrine¹ en
cm

Tour de taille² en
cm

Taille à commander

78/83 58/63 T1 - XS

84/88 64/68 T2 - S

89/93 69/73 T3 - M

93/98 74/78 T4 - L

99/103 79/83 T5 - XL

104/108 84/88 T6 - 2XL

109/112 89/92 T7 - 3XL

113/116 93/96 T8

117/120 97/101 T9

121/124 102/105 T10

125/128 106/109 T11

¹ cette mesure ne prend en compte que le port de protections fines. Donc, pour des protections fines,
prendre votre taille habituelle, mais pour des protections épaisses, prendre une taille supérieure. 

• cette mesure ne prend pas en compte le port de protection sous le maillot.



Tee-shirts  : ALPHA

Tour de poitrine en
cm

Tour de taille en
cm

Taille à commander

72/77 52/57 XS

78/83 58/63 S

84/89 64/69 M

90/95 70/75 L

96/100 76/80 XL

101/105 81/85 XXL

106/111 86/91 XXXL

112/117 92/97 4XL

118/123 98/103 5XL

Vêtement de cyclisme - BAS femme :
Cuissards, collants, corsaires (modèles mixtes) : GIRO, VENUS, AZET

Tour de taille en
cm

Tour de cuisse en
cm

Taille à commander

60/64 36/41 T1

65/69 38/44 T2

70/74 41/46 T3

75/80 43/49 T4

81/86 45/51 T5

87/92 47/54 T6

93/97 49/56 T7

98/102 51/59 T8

103/107 54/61 T9

108/112 56/64 T10

113/117 58/66 T11



MODELES MIXTES

Veste mi-saison:  CALDERA

Tour de poitrine¹ en
cm

Tour de taille² en
cm

Taille à commander

78/83 58/63 T1 - XS

84/88 64/68 T2 - S

89/93 69/73 T3 - M

93/98 74/78 T4 - L

99/103 79/83 T5 - XL

104/108 84/88 T6 - 2XL

109/112 89/92 T7 - 3XL

113/116 93/96 T8

117/120 97/101 T9

121/124 102/105 T10

125/128 106/109 T11

Vestes avec manches amovibles : ADVANCE

Tour de poitrine¹ en
cm

Tour de taille² en
cm

Taille à commander

78/83 58/63 T1

84/86 64/66 T2

87/89 67/69 T3

90/92 70/72 T4

93/95 73/75 T5

96/98 75/78 T6

99/101 79/81 T7

102/104 82/84 T8

105/107 85/87 T9

108/110 88/90 T10

111/113 91/93 T11



DIRT :

Tour de poitrine¹ en
cm

Tour de ceinture² en
cm

Longueur manche en
cm*

Taille à
commander

80/85 67/70 72 XS

86/90 71/76 75 S

91/95 77/82 77 M

96/100 83/87 78 L

101/105 88/92 79 XL

106/110 93/97 80 2XL

111/114 98/101 81 3XL

¹ cette mesure ne prend en compte que le port de protections fines. Donc, pour des protections fines,
prendre votre taille habituelle, mais pour des protections épaisses, prendre une taille supérieure. 

• cette mesure ne prend pas en compte le port de protection sous le maillot.

Combinaisons (modèles mixtes) : DECA

( le tour de cuisse est important pour les combinaisons de cyclisme : il correspond à l'élastique 
antiglisse )

Tour de poitrine¹ en
cm

Tour de ceinture² en
cm

Tour d'antiglisse³ en
cm

Taille à commander

78/83 58/64 36/42 T1

84/88 64/69 38/44 T2

89/93 69/74 40/46 T3

94/98 74/80 42/48 T4

99/102 79/86 44/50 T5

103/108 83/92 47/53 T6

109/112 89/97 49/55 T7

113/116 93/102 51/57 T8

117/120 97/107 53/59 T9
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