
La Maison du Judo, c’est 10 ans d’expérience et un accès illimité aux 9 dojos.
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MALBOSC

JEUDI
18H00 - 19H00 5 - 7 ans
19H00 - 20H00 8 ans et plus
20H00 - 21H30 TAÏSO DÉFENSE

École FRANÇOIS MITTERRAND 
1330 rue Henri Lagattu - MONTPELLIER

 Tram 1 - Arrêt Malbosc

PAUL EMILE VICTOR 

LUNDI
17H15 - 18H00 Éveil 4 - 5 ans
18H00 - 19H00 6 - 8 ans
19H00 - 20H00 9 ans et plus

MERCREDI
14H00 - 15H00 6 - 8 ans
15H00 - 16H00 9 ans et plus

Maison pour tous PAUL EMILE VICTOR 
1247 av. du Prof. Louis Ravaz - MONTPELLIER

 Tram 1 - Arrêt Château d’Ô
 Tram 3 - Arrêt Hôtel de Département

MPT FRANÇOIS VILLON

MERCREDI
14H15 - 15H00 Éveil 4 - 5 ans
15H00 - 16H00 6 - 8 ans

Maison pour tous FRANÇOIS VILLON 
55 Rue des Araucarias - MONTPELLIER

 Tram 3 - Arrêt Tonnelles

SAINT ELOI

LUNDI
17H45 - 19H00 9 ans et plus

19h00 - 21h00 Judo adulte

MARDI
17H45 - 18H30 Éveil 4 - 5 ans

18H30 - 19H30 6 - 8 ans

MERCREDI
18H00 - 19H30 9 ans et plus

19H30 - 21h00 KATAS

École élémentaire  SIBELIUS POTTIER 
120 rue de la Jalade  - MONTPELLIER

 Tram 1 - Arrêt Saint-Éloi

BOUTONNET

VENDREDI

16H45 - 17H45 6 - 8 ans

17H45 - 18H45 6 - 8 ans

18H45 - 20H00 COMPÉTITION

20H00 - 22H00 Judo adulte

SAMEDI

09H15 - 10H00 Éveil 4 - 5 ans

10H00 - 11H15 9 ans et plus

11H15 - 12H30 TAISO
SANTÉ/BIEN-ÊTRE

BOUTONNET 
11 rue du Colonel Marchand - MONTPELLIER

 Tram 1 - Arrêt Boutonnet

LA RAUZE

MARDI

17H15 - 18H00 Éveil 4 - 5 ans

18H00 - 19H00 6 - 8 ans

19H00 - 20H00 9 ans et plus

20H00 - 21h30 Judo adulte

MERCREDI

12H30 - 13H30 TAISO
SANTÉ/BIEN-ÊTRE

14H00 - 15H00 6 - 8 ans

15H00 - 17H00 COMPÉTITION

JEUDI

17H00 - 18H00 6 - 8 ans

18H00 - 19H00 9 ans et plus

19H00 - 21H30 Judo adulte

Gymnase FERRARI  
419 av. du Docteur Jacques Fourcade - MONTPELLIER

 Tram 4 - Arrêt La Rauze

PLAN CABANES
LUNDI 12H30 - 13H30 9 ans et plus

MERCREDI

9H15 - 10H00 Éveil 4 - 5 ans

10h00 - 11h00 6 - 8 ans

11h00 - 12h00 9 ans et plus

VENDREDI 12H30 - 13H30 6 - 8 ans

Groupe Scolaire SAINTE FAMILLE
10 pl Roger Salengro - MONTPELLIER

 Tram 3 - Arrêt Plan Cabane

ANTOINE DE ST EXUPERY

MERCREDI

17H15 - 18H00 Éveil 4 - 5 ans
18H00 - 19H00 6 - 8 ans
19H00 - 20H00 9 ans et plus

20H00 - 21H30 TAISO
SANTÉ/BIEN-ÊTRE

VENDREDI
17H45 - 18H45 6 - 8 ans
18H45 - 19H45 9 ans et plus

Maison pour tous ANTOINE DE ST EXUPERY 
Montpellier Village - 130, allée du Briol - MONTPELLIER

  Bus n°7, 11 et La Ronde - Arrêt Les Bouisses ou Paul Fajon

ODYSSEUM

MARDI 18h30 - 20h00 TAISO
SANTÉ/BIEN-ÊTRE

Dojo Françoise SPINOSI 
Odysseum - 11, rue Pierre-Gilles de Gennes - MONTPELLIER

 Tram 1 - Arrêt Place de France


