
Règlement « Les Maîtres du Chât'eau » épisode 3 
24 février 2018 

 
 
Lieu 
Piscine Inoxia 
2, Rue du Centaure 
35410 CHATEAUGIRON 

 
Organisateur 
OCC natation-triathlon 
43, Boulevard de Dézerseul 
35510 CESSON-SEVIGNE 
http://www.occnatation.fr 

 
Thématique du Meeting 
Les Maîtres du Chât'eau est un meeting maîtres alliant sportivité et convivialité, dans une ambiance centrée 
sur la vie de château et le paysage local. Le thème de la compétition est le moyen-âge. Le déguisement des 
participants est fortement encouragé. 

 
Règlement sportif 
* Compétitions maîtres (25 ans et +), ouverte aux C0 (20-24 ans). Licence FFN obligatoire. 
* Épreuves nagées toutes catégories confondues 
* Bassin de 25 m, 5 lignes 
* Chronométrage manuel 
* Temps officiellement validés FFN, utilisables pour les qualifications France hiver et France été. 
* Les épreuves du 800 m NL pourront être doublées 

 
Engagements 
* Engagements en ligne sur extranat du 12/02/2018 au 19/02/2018 
* Frais d'engagement : 
- 5 euros par course individuelle 
- 8 euros par relais 
* Règlement des engagements à l'ordre de l'OCC natation-triathlon, à envoyer à : 
 

OCC Natation-Triathlon 
« Les Maîtres du Chât'eau » 
43, Boulevard de Dézerseul 

35510 CESSON-SEVIGNE 

 
Forfaits 
Les forfaits déclarés après la date limite d'engagement ne seront pas remboursés (sauf certificat médical). 

 
Officiels 
Pour le bon déroulement de la compétition, les clubs ayant 6 nageurs engagés ou plus devront fournir au 
moins un officiel. Les officiels ont aussi la possibilité de réaliser des courses. Dans ce cas, il faut prévoir aussi 
leur remplacement le temps de leur indisponibilité. Se signaler auprès du juge-arbitre à l'ouverture des 
portes. 

 
Classement et récompenses 
Un classement final est réalisé toutes catégories confondues (sauf C0 hors classement), au cumul des points 
des trois meilleures courses à la table de cotation. Des médailles et des lots seront remis aux trois premières 
femmes et aux trois premiers hommes dans ce classement toutes catégories. 

 

http://www.occnatation.fr/


Relais surprise 
Un relais surprise est organisé en fin de compétition. Il ne s'agit pas d'une course homologuée. Sa nature et 
ses modalités seront dévoilées pendant la compétition. L'inscription est gratuite et se fait sur place pendant 
l'après-midi. 

 
Restauration 
De la restauration rapide est disponible sur place, y compris pendant la pause de midi. 

 
Pot de clôture 
L'OCC offre un pot en fin de compétition. 

 
Annulation 
l'OCC se réserve le droit d'annuler la compétition en cas de force majeure. Les modalités de remboursement 
seraient alors précisées sur le site de l'OCC natation-triathlon. 

 
Contact 
Jean-Alain Poulizac 
maitres-du-chateau@occnatation.fr 
06 60 74 48 98 

 
Programme : 

1ère réunion matin : 
Ouverture des portes 9h30 - Début des épreuves 10h30 

800 Nage Libre 
100 Brasse 

50 Dos 
200 Papillon 

200 Nage Libre 
50 Brasse 

4x50 4 Nages 
4x50 Nage Libre 

 
* Pause * 

 
2ème réunion après-midi : 

Ouverture des portes 13h30 - Début des épreuves 14h30 
200 4 Nages 

50 Nage Libre 
200 Dos 

100 Papillon 
400 Nage Libre 

100 4 Nages 
200 Brasse 
50 Papillon 

100 Nage Libre 
100 Dos 

 
* Pause * 

 
Relais surprise 

 
Remise des récompenses 


