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Encadrements - Planning

Le Judo club de la Mure organise un stage du 30 juin au 1er
juillet entre montagnes et lacs.

Claire LECAT
6°™e DAN
58Me 3u jeux olympique 1992
3¢me qu championnat du monde 1989
2 fois vainqueur du tournoi de Paris

Laura ZIMBARO

6cme DAN
14 fois championne d’ltalie
Participation aux JO 3¢™¢ au
championnat européen 1992




PASSERELLES HYMALIENNE
De nombreuses randonnées pédestres VTT
sont possibles dans un cadre magnifique.
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PROGA .

fll-lHé‘IOH3O :7-12ans NE waAza
a 13h ! Adultes NE waza

) ' /-12ans TA
17H 3 194 *Adultes oI waza

% . TACH| WAzA

9H310H30: 7.17 3
11H 3 13H *Adultes

ENTRE MONTAGNE ET LACS

Lac des cordeliers
Plage et baignade




INSCRIPTION

NOM : Prénom :
Age: Catégorie d’age :
CLUB : Numeéro de licences FFIDA :

TAILLE Tee-shirt (offert) :

Catégorie d’age
Mini-poussin De 7 a8 ans

Poussin De 9 a 10 ans

Benjamins Del11a12ans

Minimes De 13 a 14 ans

Cadets De 153 17 ans

Juniors De 18 3 20 ans

Séniors et vétérans 20 ans et plus

ENTRAINEMENT ENFANT

Samedi matin Samedi apres-midi Dimanche matin

ENTRAINEMENT ADULTE

Samedi matin Samedi apres-midi Dimanche matin




Hebergement
(Centre du LYPRRA)
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PRENOM
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PRENOM

PRENOM

PRENOM
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PRENOM

PRENOM

PRENOM




Tarifs ...

NOMBRE
DE
PERSONNE

WEEK-END + PENSION COMPLETE
(REPAS SAMEDI MIDI+SAMEDI SOIR ET
DIMANCHE MATIN)

DIMANCHE MATIN




