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Séjour itinérant géocaching
Du 23 au 27 juillet 2018
Nom et prénom: ______________________________
Vous avez inscrit votre enfant à un séjour organisé par le Centre Social l’ESCALE. Pour vous aider à préparer ce séjour, voici le trousseau recommandé. Cette liste est à mettre dans le sac ou la valise. 
	Quantité conseillée
	Dénomination
	Quantité fournie par la famille
	Quantité en fin de séjour


	1
	Petit sac à dos (pour l’itinérance, à avoir tout le temps avec soi) 
	
	

	1
	Tenue complète (baskets ou chaussures de randonnée, short, t-shirt)
	
	

	1
	Casquette + crème solaire + lunettes soleil 
	   
	   

	1
	Vêtement de pluie de type K-way
	
	

	1
	Pique Nique pour le premier jour (Obligatoire)
	
	

	1
	Gourde ou bouteille d’eau
	
	

	1
	Paquet de mouchoirs
	
	

	
	
	
	

	1
	Valise ou grand sac
	
	

	4
	Sous-vêtements 
	
	

	4
	Tee-shirts
	
	

	1
	Shorts
	
	

	1
	Pantalons
	
	

	2
	Sweet-shirt ou pull
	
	

	1
	Nécessaire de toilette 
	
	

	1
	Serviette de toilette
	
	

	1
	Sac à linge sale
	
	

	1
	Paire de chaussures usées qui ne craignent pas d’être mouillées ou abîmées.  
	
	

	1
	Sac de couchage + Tapis de sol
	
	

	1
	Pyjama
	
	

	1
	Lampe de poche (si possible frontale) 
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Indiquer ci-dessous ce que vous souhaitez rajouter : livres, jeux de société,…

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Quelques conseils : 
· Ne prévoir que des vêtements solides, adaptés à la vie en collectivité et qui ne craignent rien.
· Eviter les bijoux et les objets de valeur.
· Prévoir un sac de voyage ou une valise solide.
· N’oubliez pas de compter dans l’inventaire, les vêtements portés le jour du départ.
· Les téléphones portables ne sont pas conseillés.

Séjour itinérant géocaching
Du 23 au 27 juillet 2018
Informations pratiques
Modalités d’accueil du séjour : 
Départ :
Le lundi 23 juillet au matin, rendez-vous à 10h à Château sur Allier, départ du Centre Social envisageable.
Retour :
Le vendredi 27 juillet après-midi à Chatel de Neuvre (retour au Centre Social possible). 
Précautions à prendre : 
Il peut arriver suivant les endroits traversés, qu’il y ait des tics, moustiques et autres insectes, nous encourageons donc les familles à munir les enfants de produits préventifs s’ils le souhaitent. Une surveillance quotidienne est réalisée par l’équipe, notamment pour les tics.
Les enfants seront amenés à se déplacer à vélo, il est essentiel qu’ils sachent faire du vélo. Des conseils leurs seront distribués tout au long du parcours, mais il ne sera pas possible de leur apprendre à faire du vélo. 
Durant le séjour :
Pour prendre des nouvelles des enfants durant le séjour, merci de contacter le secrétariat du Centre Social l’ESCALE. 
L’équipe d’encadrement : 
Elle sera composée d’un directeur, Yves MATICHARD (ESCALE) et de 3 animateurs, David COURCEL (Saint-Menoux), Audrey FARGEIX (CS Lurcy-Lévis) et Laurie MERCIER (1,2,3, bocage) .


Les activités proposées seront adaptées à l’âge des jeunes et réalisées en toute sécurité.
Rappel du parcours :
	
	lundi
	mardi
	mercredi
	jeudi
	Vendredi

	Lieu de départ
	Château sur Allier
	Le Veurdre
	Agonges
	Saint-Menoux
	Bresnay

	Lieu d’arrivée
	Le Veurdre
	Agonges
	Saint-Menoux
	Bresnay
	Châtel de Neuvre

	Moyen de transport
	Pédestre
	Vélo
	Vélo 
	Vélo 
	Calèche 

	Lieu de campement
	Camping du Veurdre
	Château de Beaumont 
	Château de Souys
	A confirmer 
	




Pour toute précision, vous pouvez contacter le Centre Social l’ESCALE (04 70 43 10 67).
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