
• Ton AGE 
• Ta DISPONIBILITE (tu 

t’inscris pour toute la 
saison = entraînements 
hebdomadaires + stages 
pendant les vacances)

• Ton NIVEAU
• Débutant
• ou Niveau ESF en ski 

alpin ou en snowboard

3 critères 
FONDAMENTAUX

• Quelle GLISSE?
• Une ou 

plusieurs 
disciplines?

• Avec ou sans 
compétition?

Ton PROJET sportif

• Rubrique « Qui 
sommes nous? »

• Illustration « La 
Multiglisse de 
trace en trace »

CONSULTE LE SITE 
www.multiglisse.fr

• Les Houches, 
27/10/18

• Les Houches, 10/11/18
• Salle d’animation des 

Houches ( bâtiment 
de l’Office du 
Tourisme)

• 14h à 18h

Viens aux SESSIONS 
d’INFORMATION

• sur info@multiglisse.fr
• À ton REPONSABLE SE 

SECTION  par email : voir 
rubrique « CONTACTS » 
du site

• www.multiglisse.fr

Pose tes 
QUESTIONS

• Age
• Niveau
• Equipements
• Assiduité
• Avis du coach 

ou d’un 
conseiller de la 
Multiglisse

VERIFIE que tu 
réponds bien à TOUS 

LES  CRITERES

Étape 1: Définis TON PROJET

Étape 2: 
RENSEIGNE-TOI 
sur les propositions 

de la Multiglisse

Étape 3: Identifie 
LA SECTION qui 

t’intéresse

I.  TON projet, TON choix



Tu as choisi une section 
SANS COMPETITION 

MiniClub, Sportive, 
SnowSki, Détection 
FreeRide, FreeRide, 

SkiAdulte

Étape 4 : Tu achètes ta LICENCE LOISIR FFS EN LIGNE 
sur le site FFS.fr 

Tu as choisi une section COMPETITION  

( PrépaCompet, Télémark, SnowBoard, 
éventuellement FreeRide)

Tu passes directement à l’étape 5

(la Multiglisse validera ta licence Compétiteur 
directement auprès de la FFS après ton 

inscription)

II. Ta Licence FFS

• Par CARTE 
BANCAIRE

Tu règles 
en ligne

• Dans ta boîte 
email

• Tu la 
SAUVEGARDES
dans un dossier

Tu reçois ta 
licence 

dématérialisée

• Tu crées ta 
licence 
Carte 
Neige 
LOISIR

Tu es 
NOUVEAU 

licencié

• Nous te 

conseillons 

vivement de te 
couvrir pour la 
prise en charge des 
SECOURS 
(option primo ou 
medium)

Tu choisis une 
licence Loisir 

avec le NIVEAU 
d’ASSURANCE 

de ton choix
• Tu choisis 

département 74
• Tu trouves la 

MULTIGLISSE à 
Servoz ( 5ème  
club de la liste)

• Tu valides et 
continues

Tu sélectionnes 
ton Club: la 

MULTIGLISSE

• Tu te laisse 
guider:

• Nom, prénom, 
date de 
naissance, 
adresse…

• Adresse email 
valide

Tu remplis le 
formulaire

• Tu cliques sur le 
lien suivant:

• https://www2.ffs.fr/carteneige/online
• https://www2.ffs.fr/carteneige/onlines

tep1

Tu te 
connectes 
sur le site 
de la FFS

• Tu la 
RENOUVELLES

• Tu saisis le N° de 
ta licence 
2017/2018

Tu avais DEJA 
une licence 
Carte Neige 

LOISIR 
l’ANNEE 

DERNIERE
• Nous te conseillons 

vivement de te 
couvrir pour la prise 
en charge des 
SECOURS (option 
primo ou medium)

Tu choisis une 
licence Loisir 

avec le NIVEAU 
d’ASSURANCE 

de ton choix

• Tu te laisses 
guider

Le site t’a 
reconnu et a 
reconnu  la 

MULTIGLISSE

TA LICENCE FFS 
2018

• Fais une COPIE
papier de ta 
licence à garder 
DANS TA VESTE 
DE SKI

• Tu devras 
ENREGISTRER 
TA LICENCE  
dématérialisée 
dans ton profil 
MULTIGLISSE 
lors de ta 
demande 
d’INSCRIPTION 
2018



Étape 6 : TU T’INSCRIS EN LIGNE dans la section 

que tu as choisie
Étape 7 : 
règlement

Étape 8: 
VALIDATIO

N

III. Ton inscription à la MULTIGLISSE et dans ta section

Étape 5: Munis-toi d’un CERTIFICAT 
MEDICAL

TON CERTIFICAT MEDICAL

• Non contre-
indication à la 
pratique du 
ski et/ou du 
snowboard 

• Préciser « en 
compétition » 
pour les 
sections 
Télémark, 
Snowboard, 
PrépaCompet

• Bien spécifier  
le nom, et la 
date de 
naissance du 
licencié

• Tu le scannes et le 
conserves

• Tu l’enregistreras 
dans ton profil 
MULTIGLISSE

Il est daté de 
2017 ou 2016

• Tu le scannes et le 
conserves

• Tu l’enregistreras 
dans ton profil 
MULTIGLISSE

Il est daté de 
2018

Notice d’information 
2018/2019 

Licence Carte Neige 

• Pdf disponible en 
français et en anglais
• sur le site de la FFS à 

partir du lien: 
https://www2.ffs.fr/carteneige/online

• ou dans la rubrique 
«Licence FFS » du site 
www.multiglisse.fr

• Tu  télécharges la 
notice  pdf

• Tu imprimes et 
remplis en entier  et 
signes la page 16

• Tu la scannes
• Tu l’enregistreras 

dans ton profil 
MULTIGLISSE

Questionnaire de 
santé « QS – Sport » 

• Disponible sur:
• http://www.ffs.fr/pdf/medical/Questionnaire_Sante.pdf

• Tu  le remplis , tu le 
SCANNES

• Tu l’enregistreras dans 
TON PROFIL 
MULTIGLISSE

• Tu ouvres la 
rubrique 
« Mon 
compte »(en 
haut à droite) 
sur: le site de 
la 
MULTIGLISSE 
www.multiglisse.fr

• Tu accèdes à 
ton profil 
constitué 
l’année 
dernière 

Tu es 
ANCIEN 

ADHERENT

• Tu vérifies toutes 
tes coordonnées

• Tu télécharges 
les fichiers 
suivants:

• certificat/questi
onnaire 
médical

• page 16 signée 
de la notice 
d’information 
FFS

• licence FFS 2018 
dématérialisée si 
tu ‘inscris dans 
une section 
« LOISIR » 

Tu mets ton 
PROFIL A 

JOUR
• Tu ouvres la rubrique 

« Adhésion en 
ligne » sur le site 
www.multiglisse.fr

• Tu lis attentivement 
le règlement et les 
conditions générales 
de vente

• Tu cliques sur l 
bouton « j’adhère »

• Tu te laisses guider

Tu t’inscris 
en ligne dans 

ta section

• Tu ouvres la 
rubrique
« adhésion 
en ligne » 
sur le site de 
la
MULTIGLISSE 
www.multiglisse.fr

• ;

Tu es 
NOUVEL 

ADHERENT

• Tu lis attentivement le 
règlement et les conditions 
générales de vente

• Tu cliques sur le bouton 
« j’adhère » et tu te laisses 
guider

• Tu téléchargeras les fichiers:
• licence FFS 2018 si tu es 

en section « Loisir » 
• Certificat /questionnaire 

médical
• Page 16 signée de la 

notice d’information FFS  

Tu t’inscris en ligne 
à la MULTIGLISSE 
et dans ta section

• Tu peux régler 
en ligne par 
CARTE 
BANCAIRE en 
1 fois

• Tu peux régler 
en chèque 
(possible en 3 
fois) ou en 
espèces                  
à condition 
de les 
apporter lors 
de nos 
sessions 
d’information 
le 27/10 ou le 
10/11 à la salle 
d’animation 
des Houches,  
bâtiment de 
l’office du 
tourisme

PAIEMENT

• Si ton inscription 
n’est pas 
conforme nous 
prenons contact 
avec toi par email

• Après 
vérification de 
ton dossier, tu 
reçois un email 
de confirmation

• Tu peux créer ton 
accès membre 
sur le site  de la 
MULTIGLISSE

Validation

• Tu envoies un 
chèque de 150€
(à l’ordre de: 
Multiglisse)

• Avec ton 
badge 2017 (ou 
3€)

• Avec ta photo
• Avec une 

enveloppe 
retour à ton 
adresse 
affranchie pour 
l’envoi de ton 
forfait

• Le tout par 
courrier à: 
MULTIGLISSE, 
44 rue de 
l’Eglise 74310 
Servoz

Forfait vallée spécial 
Multiglisse et 

scolaires hors Pays 
du Mont-Blanc

Étape 7 Étape 8

Paiement

NOUVEAU!
Prix spécial 
Réservé au 
Pass Région 
lycéen

Validation


