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Toute l’histoire de l’humanité est celle du besoin de l’homme d’aimer et 
d’être aimé 

 
 Jean-Paul II, Saint Denis, 1980,  

 
 

L’éros conduit les époux à goûter la béatitude vers laquelle tend tout leur être. 
 

, Benoît XVI, Deus Caritas est 

ETAPE 4 : 
Amour, famille et 
responsabilité 
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Les formes de la vision utilitariste de l’amour contre l’amour 
 

•  «  Rigoriste  » : la seule finalité légitime du mariage est la 
procréation en vue de la continuité de l’espèce ; la recherche du 
plaisir et de la volupté est un mal nécessaire. 

•  «  Libidienne  » : la seule finalité de l’impulsion sexuelle est la 
recherche de la volupté. 

 

Dans les deux cas cela aboutit à une instrumentalisation de la 
personne qui n’est pas compatible avec sa dignité en la considérant 
seulement comme un « objet » utile, un « moyen » et en ignorant sa 
réalité de « sujet ».  
 

Cette instrumentalisation est à l’antithèse de l’amour. 
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	Bien	honnête	ou	juste	

DON DE SOI 
AMOUR 

JE VEUX TON BIEN 





S’il te plaît, merci, pardon ! 
 
 

Ne terminez jamais votre journée sans faire la paix, c’est un 
secret pour conserver l’amour.  

 
 

Seigneur, donne-nous aujourd’hui notre amour quotidien ! 
 

  
14 février 2014, Pape François aux Fiancés 

La fidélité à l’école du Pape François 



L’avenir de l’humanité passe par la famille 
 

 Exhortation apostolique Familiaris Consortio, 86 Jean-Paul II 
 
 
 

L’éros conduit les époux à goûter la béatitude vers laquelle tend tout leur être. 
 

Deus Caritas est, Benoît XVI 
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