
             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

PARCOURS  N°46 (70 OU 40 KM ) 

AMBARES –Avenue de l’Europe- Rue de Carbon Blanc- Les Places- Yvrac- Aux feux à 

droite D115- Le Poteau d’Yvrac vers Tresses- Au rond point tout droit D241E3- Rond 

point tout droit D936E5- Carignan- A la pharmacie à gauche D10E4- A droite D115- 

Lignan- Sadirac- D115- A gauche D14- Créon- D121 vers Génissac- Couper D936 et à 

gauche D120- Nérigean- A gauche D241- A gauche D20- Beaupied à droite D241- Le 

Grand Puch- Salleboeuf- A droite D13- Beychac- Cameyrac- Dans la descente à gauche 

route de Beauval- Après le moulin à gauche- Au petit pont à gauche- Panneau 

Montussan- A droite route de la tuilerie- Le Truch- Terrefort- Ste Eulalie- AMBARES .  

Petit parcours - A  Lignan à gauche Chemin des Courion- A gauche Bonnetan-A gauche 

D13E4- A droite D936- A gauche D13- Salleboeuf à gauche reprise du grand parcours . 
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