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REGLES NATATION

Toute participation au tournoi implique I'adoption de tous les articles du présent
reglement.

Le comité organisateur a la faculté de disqualifier partiellement ou totalement tout
participant qui ne respecterait pas ce reglement intérieur.

Tout participant doit se conformer aux regles propres de la piscine (éviter la
nourriture dans I'enceinte de la piscine, ne pas courir sur les bords, porter un
maillot de bain, 'utilisation de short de bain est interdite... se référer au réglement
interne)

L'ordre des épreuves aura été communiqué par I'organisation et pourra étre
modifié selon les besoins du tournoi.

Les organisateurs se réservent le droit de modifier ou de supprimer des épreuves

ainsi que les catégories d’inscription afin d’optimiser la compétition.

Tout participant devra respecter les horaires d’échauffement et de pause, et se
conformer aux instructions pour I’évacuation du bassin et la reprise des épreuves
et en fin de compétition.

Des casiers fermant a clés seront a disposition des participants. Prévoyez une piece
de 1€ pour leur utilisation.

Vous pouvez choisir jusqu’a 3 épreuves individuelles et 2 relais, plus le relais fun.

Avant le début des épreuves, tous les participants devront, dés leur arrivée, se
présenter a la table de marque pour pointage (a I'entrée de la piscine)

Pour chaque épreuve ou relais participé et a I'appel de leur(s) nom(s), les
participants doivent se présenter a la table des départs et récupérer leur fiche de
participation a I'épreuve (sur laquelle les temps seront notés) . Cette fiche est a



présenter au juge de départ de la ligne d’eau assignée.

Tout participant ne répondant pas a I'appel de son nom dans les délais impartis
avant le départ de la course sera disqualifié par le comité organisateur pour
I’épreuve concernée.

Les épreuves se dérouleront par séries, dans lesquelles les participants seront
répartis selon les temps d’engagement, quel que soit leur sexe.

La regle du départ unique s’appliquera a toutes les séries. Les participants qui
feraient un faux départ pourraient terminer I'épreuve, mais seraient disqualifiés et
ne seraient pas au tableau des résultats.

A I'arrivée de chaque série, les nageurs devront rester dans I'eau jusqu’au départ
de la série suivante (sauf instruction contraire du juge de ligne). Les nageurs
sortiront du bassin par les cotés (pas par I'extrémité de la ligne d’eau).

Les résultats seront publiés par catégorie d’age.

Les premiers, deuxiéme et troisieme places de chaque catégorie (3ge/sexe) seront
récompensées par des médailles.

Chaque nageur ne pourra prendre qu’un départ sur chaque épreuve en relais.

Le tournoi de natation est régi par les regles de la FFN (Fina)



