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Mini-poussins et poussins le 27 octobre 2016

Lieu : Dojo Palois / Gymnase Léo Lagrange - Rue Jean Genéze - PAU

Horaires : 9h - 17h
Tarif : 10 €

Programme prévisionnel :

9h : Accueil

9h15 - 10h15 : jeux de motricité et coordination
10h30-12h :judo

12h - 13h : pause repas

13h15 - 14h15 : temps calme

14h30 - 15h45 : judo

15h45 : golter

16h - 17h : reprise activité

Prévoir :

- judogi

- survétement / short et chaussures de sport
- pigue-nique, golter matin et aprés-midi

- gourde

- affaires de douche

Coordonnées :

Email : contact@dojopalois-judo.fr / Site : www.dojopalois-judo.fr

Chrystelle HAISSAGUERRE 06 09 87 98 40

Fiche d’inscription
A ramener au plus tard le 19 octobre 2016
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- AULOriSE MON, MA FIllE eeieeieee ettt bbb b sebe e saeenees
a participer au stage organisé par le DOJO PALOIS le 27 octobre 2016.

- autorise les organisateurs a prendre, s’ils n’arrivaient pas a me joindre, toute
mesure rendue nécessaire par I'état de santé de mon enfant et m’engage dans ce
cas a rembourser les frais pouvant en résulter.

- autorise, mon enfant, dans le cadre des activités, a étre filmé et/ou photographié.

Fait @ eoveeieeeeceeeieieeieneee LB

Signature des parents :



